
附件 1：

宣和镇“中国体育彩票暨海和村民族团结
进步杯”农民篮球争霸赛实施方案

一、主办单位

中共中卫市沙坡头区宣和镇委员会

中卫市沙坡头区宣和镇人民政府

二、协办单位

中共中卫市沙坡头区宣和镇海和村支部委员会

中卫市沙坡头区宣和镇海和村村民委员会

三、赞助单位

中卫市玉龙水电建筑安装有限公司

中卫市鑫沙建设有限公司

中卫市宣和镇天地人广告装饰部

四、比赛时间、地点

时间：2021年 12月下旬（具体时间另行通知）

地点：宣和镇海和村文化广场

五、参赛单位

各村代表队

六、参赛要求

1.各村报领队 1名，教练 1名，队员 12人。

2.比赛用球使用男子用球 7号篮球。

3.各队饮食、交通费自理。



4.每队需准备深浅不同颜色的两套比赛服，按规则要求

印有明显的号码。

5.参赛运动员必须身体健康，具有良好的体育道德。

七、运动员资格

1.参赛运动员原则上为本乡镇户籍，宁夏户籍的自主迁

徙居民须持有村委会和公安部门开具的长期居住证明；

2.参赛运动员年龄在 18周岁以上（2003年 1月 1日前

出生）；

3.同一名运动员不得同时代表两个单位参加比赛；

八、竞赛办法

1.采用国家体育总局审定的最新篮球竞赛规则。

2.比赛采用四节制，实行 10分钟计时，平局加时 5分钟。

犯规六犯必须离场。每节休息 2分钟，上下半场休息 10分

钟。单节犯规次数超下四次再犯必须执行罚球。每队在第 1、

2、3节可分别暂停 1次，第 4节可分别暂停 2次，加时决胜

局可暂停 1次,每次暂停时间为 30秒。

3.第一阶段采用分组淘汰制，分三组进行，每组决出前

两名。第二阶段采用单循环制和附加赛决出前四名。

4.第二阶段比赛计分和决定名次办法：

（1）胜一场得 2分，负一场得 1分，弃权不计分。

（2）如遇两队积分相等，则以两队之间比赛的胜负决

定名次，胜者名次列前。



（3）如遇三队或三队以上积分相等，则以三队或三队

以上积分相等的队相互间比赛的得失分率决定名次(得失分

率=总得分/总失分)。

九、裁判长及裁判员

由宣和镇社会事务办公室委派。

十、奖项设置

比赛设置一等奖队伍 1个，奖金 3000元，二等奖 1个，

奖金 2000元，三等奖 1个，奖金 1000元。

十一、报名和报到

1.截止日期为 2021年 12月 25日，逾期报名，视为无效。

2.各参赛单位须采用本竞赛规程提供的报名表，比赛截

止前写好交至报名处或发至联系人邮箱。

3.不按照规定或逾期报名者，均不予受理。一经报名，

不得更改。

4.各代表队于赛前 1天报到，在宣和镇人民政府综合文

化站二楼召开领队、裁判长联席会议（抽签），请各队领队

准时参加。

5.报到地址：沙坡头区宣和镇人民政府二楼

联系人：马世梅 电 话：18695370723

邮 箱：1501785615@qq.com

十二、未尽事宜，另行通知

十三、本规程解释权归赛事组委会

mailto:564520630@qq.com

