附件6
认知障碍自评量表（AD8量表）
有判断问题（例如做决定存在困难，个人投资理财账务糟糕，想问

题或思考存在问题）
 是，有变化
 不是，没有变化
 不知道，判断不出来
2.对个人爱好和个人运动的兴趣比以前降低
 是，有变化
 不是，没有变化
 不知道，判断不出来
3.絮叨，反复说一个问题（问题，故事或、意见、主意等）
 是，有变化
 不是，没有变化
 不知道，判断不出来
4.学习困难（使用录音机、录像机、电脑、微波炉、遥控等）
 是，有变化
 不是，没有变化
 不知道，判断不出来
5.忘记正确的年份和月份
 是，有变化
 不是，没有变化
 不知道，判断不出来
6.处理账目存在困难，例如收支账，所得税，付款等
 是，有变化
 不是，没有变化
 不知道，判断不出来
7.记不住预约会议或见面及个人安排
 是，有变化
 不是，没有变化
 不知道，判断不出来
8.因为思考或记忆问题存在生活问题
 是，有变化
 不是，没有变化
 不知道，判断不出来
