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附件 6

2024年“宁夏·奔跑”系列活动（黄河篇）
暨星星的故乡·沙坡头区欢乐跑活动“熔断”方案

根据国家体育总局发布《关于建立健全体育活动“熔断”机制

的通知》《进一步加强体育赛事活动安全监管服务的意见》，进

一步加强体育赛事安全监管工作和“熔断”机制及安全体系，为确

保发生突发事件时能够有效规避危险，保证人员生命及财产安全，

保障赛事顺利进行，特制定本工作方案：

一、基本情况

拟定于 11 月 3 日上午 9:00 在金沙岛景区举办 2024 年“宁

夏·奔跑”系列活动（黄河篇）暨星星的故乡·沙坡头区欢乐跑活动。

二、工作要求

（一）认真落实《中华人民共和国突发事件应对法》，按照

属地管理原则，做好体育赛事活动突发事件的应对工作，建立健

全赛事“熔断”机制。

（二）参与人数较多、人身危害性较高或专业技术性较强的

体育活动，遇到与本次活动举办相关联的突发情形之一的，活动

组织者应当启动“熔断”机制。

（三）活动举办中出现第二条所列任一情形的，活动负责人

结合实际情况，及时提出启动“熔断”机制建议，立即作出是否中
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止此次活动的决定。

（四）启动“熔断”机制后，应当根据活动场地、规模、环境

等特点和条件，与相关部门做好应急处置工作。

（五）赛事运营公司拒不执行、借故拖延的，体育部门及时

通报公安机关，依法采取措施。

三、组织机构及职责

（一）为加强组织领导，确保活动顺利开展，建立活动“熔

断”机制领导小组，成员如下：

组 长：徐郑应

副组长：万 静

成 员：严 亮 万玉凤 王 敏 张素玲 景婷婷

职 责：

1.研究和制定活动“熔断”机制方案，了解操作流程。

2.协调各部门加强合作，确保各部门在“熔断”机制执行过程

中有效配合，共同应对突发情况。

3.监督和评估“熔断”机制的执行情况，发现问题及时调整和

改进，确保“熔断”机制的有效性和可行性。

4.提供应急指导和支持，在突发情况发生时，及时协助各相

关部门进行应急处置，保障活动安全顺利进行。

5.宣传和培训，通过宣传和培训活动，提高各部门对“熔断”

机制的认知和理解，增强安全意识和应急能力。

（二）参赛人员要充分知晓参赛的基本条件，符合年龄、健
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康状况、运动技能等要求，知悉运动风险、承诺服从工作人员安排。

（三）落实安全管理措施，配齐具有相应资质的专业技术人

员，配置符合标准和要求的场地，严格落实交通、卫生健康、消

防等安全措施，确保装备设施正常、参赛选手购买保险等措施落

实到位。

（四）密切关注气象、地震、自然资源、交通运输、卫生健

康、应急管理等部门发出的预警信息及有关灾害、事故信息，遇

有下列直接或可能与本次活动举办相关联的突发情形之一的，应

当及时启动“熔断”机制，中止活动：

1.自然灾害，包括气象灾害、地震灾害、地质灾害、火灾等。

2.事故灾难，包括各类安全事故、交通运输事故、公共体育

设施和设备事故等。

3.公共卫生事件，包括传染病、群体性不明原因疾病、食品

安全以及其他严重影响公众健康和生命安全的事件等。

4.社会安全事件，包括恐怖袭击事件、经济安全事件等。

5.其他可能导致不再具备举办活动条件的。

（五）如遇紧急情况无法判定是否启动“熔断”机制时，应当

采取下列措施：

“熔断”机制领导小组组长应直接向沙坡头区人民政府主要

负责人或自治区体育局相关负责人报告，作出是否中止活动的决定。

（六）启动“熔断”机制后，活动组织实施单位应当会同有关

部门做好应急处置工作，疏散、撤离并妥善安置和救助现场人员，
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同时采取措施防范次生灾害和衍生事件发生，并及时发布相关信

息，并做好舆情引导。

四、实施办法

（一）赛前“熔断”机制

当预测赛事当天发生不适宜举办活动的事件后，经领导小组

研判启动“熔断”机制，具体措施如下：

1.通过活动官方公众号、官网、微博等媒体发布活动延期或

取消公告，公布相应善后政策，取得选手理解。

2.通过赛事短信点对点通知全体参赛选手赛事延期或取消

信息。

（二）赛中“熔断”机制

当赛事当天发生不适宜举办赛事的事件后，经研判后启动赛

中“熔断”机制，具体措施如下：

1.通过对讲机、短信等通讯手段告知所有补给站裁判、医护、

志愿者停止活动的信息，及时将人员分为物资收拢组及通知选手

组，对站点物资进行收拢归集、告知选手停赛原因和决定。

2.公安、安保人员对赛道进行解封。

3.对反复劝说仍不离开赛道停止活动的选手由附近公安民

警进行处置。

4.赛事运营公司安排相应车辆进行收容、转运。

5.通过短信告知选手赛事因特殊情况临时取消，并告知后续

处理方案，包括全员发放奖牌及完赛物资、退还报名费等措施，
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同步发布赛事临时取消公告。

6.及时召开赛事新闻发布会，公开说明赛事取消原因，公布

赛事后续处理方案。


